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ИНСТРУКЦИЯ №78 
ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ ТЕРРОРИЗМУ 

И ДЕЙС ГВИЯ В ЭКСТРИМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ

1. Действия сотрудников техникума при возникновении угрозы совепшения 
террористического акта и здании образовательного у ™ ° „ 7 „ " “ ”

территории

'■ * а зСаТтВьсЯя взп ьш Г ь!Г еНИИ-ПОДОЗРИТеЛЬНОГО "|Н ш е 'а' “ « р ы й  можетu^djaibCH взрывным устройством.

случившем “ Предмета ™ Д ™ в „ о  сообщить о 
8(34361)2-10-02. ’ В пРавоохРанительные органы Дежурный-102,

подозрительными^редметамТ^т^м^же^ ДеИСТВИИ СО взРывными устройствами или 
и разрушениям! "  ЭТ° МОЖег пРивес™ к взрыву, многочисленным жертвам

н а з н а ^ н и е Т Х ™  ™ Т л я Г а ^ л Т ШНИЙ "РеДМета М0ЖеТ СЧ>ЫВать ето

' t  г Г Р0ГаТЬ; Не вскРывать И не передвигать находку.
.5. Зафиксировать время обнаружения находки.

1.7.' Обязательно ^ "  ° Т ™  ^  М°ЖН° ДШ1ЬШе от опасной находки,
являетесь важньш очевидцем™0*1 ПРИ ™ Я оперативно'слеДСТЕе™ °й группы, так как вы

р а с с т о я н и й о т Т б ™ е н З Т и ё л м Г ДСТТ Н° Й ’ИШ Ы НаХ°ДИТЬМ случившегося. Р Д та и быть готовым дать показания, касающиеся

сиеце1УжбВрХ о д И“ ° л Х Г к ™ а аи Г Же УК^ т Ю  пР“ »“ Р™ тсльиь,х органов и 

для ен ли ^отб ^ост^а 'ш и н ^эвд ^ащ ш 1̂ '
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2. Действия при поступлении угрозы по телефону

или лштуПРе т ПОГ УПЛеНИИ УГР°ЗЫ Немедленно Доложите об этом директору техникума
= ^ й



2.2. Постарайтесь дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге

ограничьте Чи е Г Г С1Р-аНЯИТеСЬ °  ФТ е разгаВ0Ра 11 его содержании, максимально ограничьте число людей, владеющих информацией.
2.4, По ходу разговора отметьте пол, возраст звонившего и особенности речи:

Голос (громкий или тихий, низкий или высокий):
-  Темп речи (быстрый или медленный);

Произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, «шепелявое», наличие 
акцента или диалекта);

-  Манера речи (развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями).

2.5 Обязательно отметьте звуковой фон (шум автомашин или ж/д Транспорта звук 
теле- или радиоаппаратуры, голоса и др.) фсшспорта, звук

2.6 Отметьте характер звонка (городской или междугородный) 

продолжительность6" 1,110 начшш разговора и его

вопросы8 В ЛЮбОМ СЛУЧае П0старайтесь в хода'Р ^говора  получить ответы на следующие

-  Куда, кому, по какому телефону звонит этот человек?
Какие конкретно требования он выдвигает?

“ к а Т ™ ^ р 7 п п 6улВ™ Я ЛИЧН° ° Н' ВЬЮТУПаеТ " Р°ЛИ " ° Ч ™  ™  представляет

На каких условиях он или они согласны отказаться от задуманного?
Как и когда с ним (с ними) можно связаться?

-  Кому вы можете или должны сообщить об этом звонке?

впемен»™ ™ ТеСЬ ДОбиТЬСЯ от ® °™ даго  максимально возможного промежутка 

kL hx л и б ^ й с т в ™  “ “  И “  РУЮВ° ™  совершения

2.10 Если возможно, еще в процессе разговора сообщите о нем руководству 
техникума, если нет , то немедленно после его окончания. Руководству

3. Действия при поступлении угрозы в письменной форме

По в о з м о ^ Т  П0ЛкУЧе™ Я такого Документа обращайтесь с ним максимально осторожно.
иоместитеТот™  ^  ПЛ°ТН°  3aKP“ b,H полиэтиленовый пакет ипоместите в отдельную жесткую папку.

3.2. Постарайтесь не оставлять на документе отпечатков своих пальцев
иг™ гг РЫ’Ше К0НВерта’ в кот°РЫЙ упакован документ, производите только с левой
или правой стороны, аккуратно отрезая кромки ножницами.

3.4. Сохраните документ с текстом, конверт или любые вложения в него, упаковку
3.Ь. Не расширяйте круг лиц, знакомых с содержанием документа
3.6. Анонимные материалы направляются в правоохранительные органы с

Z I Z Z —  ПИСЬМ0М- В К0Т°Р°М дается нх описание (вид, количество, каким 
“ * " ■  Ч6М иеп°лнены, с каких слов начинается и какими заканчивается текст, 
аличие подписи и т.д.), а также обстоятельств, связанных с распространением, 

обнаружением или получением материалов.
3.7. Анонимные материалы не должны сшиваться, склеиваться, на них не 

о ^ а™ ™ „СЯ„ДеЛаТЬ НаД™ СИ’ подчеркивать или обводить отдельные места в тексте, писать 
^ з о л т п л  „  „ Г 33™ '’’''*  6 матеР н ™  запрещается мять и сгибать. При написании

7 информации на сопроводительных документах не должно оставаться 
продавленных следов на анонимных материалах.

4. Действия при захвате заложников

4.1. При захвате заложников необходимо незамедлительно сообщить в



правоохранительные органы о сложившейся ситуации,

постарайтесь избеж ав 3аХШТа В зал^ н и к и  вас,
зону или спрячьтесь. ' Целью немедленно покиньте опасную

4.3. Спрятавшись, дождитесь ухода теппопигхгт 
покиньте убежище. Исключением являются ситуяпиы " Р" ПерВ0Й воа»ж ности
террористов „ли когда высока вероятность ветре™ с « Г  “  ° КаЗШШСЬ в поле 3Ревия

4.5.' П° СОбСТВеВН° Й
правоохранительных органов, МЧС автомашин ^ ° Х°? У 0фОСЗЛу) на объект сотрудников

4.6. По прибытию c o m °Р° И м^Лиыинской помощи, 
получении интересующей ФСБ и МВД ° ™ т е  помощь в

4 7 ПтлТуТ „__ . ип^ирмации.
• • При необходимости вьшолнять тпебгтяитло 

причинением ущерба жизни и здоровью люлей Z  пРестУ™иков, если это не связано 
4.8- Не допускать д е й с т в и й " 2 Г ! 7 " ' С' ^ и с т а ™ .

применению оружия привести к человеческим жертвш. СПрОВОЦИровать нападающих ,

не ведите себя вшывающе™’ ° СК°РбЛеНИЯ и Унижения, не смотрите в глаза преступникам,

^ал етх 1 п Р^ Г ^ р ~ н Г ВеРШИТЬ “  ШИ * в™ ть, сходить в

крови4 ' " '  ЕСЛИ ВЫ РаНеНЫ- Т° постарайтесь не двигаться. Этим вы сократите потерю 

4.12. Помните: ваша цель -  остаться в живых.

о тл и ч и тел ь н ь ^ ^ е р т ь ^ и х ^ и ц ^ о д е ж д ^ и ^ е д ^ к л и ч к и ^ и 1*711 ПРИМе™  преступников,
особенности речи и манеры поведения,'тематику разгадореш и 'тд^  ШРаМЫ ” 1аТУИР° ВКИ’

действовать и н р и м ^  вес’ спецслужбы уже начали

н е у к о с н и т е л ь н о ^ ^ е Т д ^ щ ^ Г н я ”^ 34™  " ° ' “-в о ж д е н и ю

-  Ни в коем" “ Т ^
они могут принять вас за п реступ н ик  спецслужб или от них, так как

-  Если есть возможность, подадьще держитесь от проемов дверей и окоп.

5. Действия при стрельбе

5.1. Если вы услышали стрельбу на улице не гтпйт. ,
занавеской. у ц ’ не стоите У окна, даже если оно закрыто

5.2. Передвигайтесь по помещению во время стоелт^и
подоконника. р стрельбы, не поднимайтесь выше уровня

5.3. Не разрешайте учащимся входить в аудитопто
выстрелы. Удпторию, со стороны которого слышны

5.4. Если стрельба застала вас на улице ложитет. 0
укрытие (угол здании, клумба остановка) Если тя Ш^Ю И постаРайтесь отползти за
руками и лежите смирно. Когда все утихнет Z  п°близости нет, закройте голову
добраться до места назначения. ’ 1 МОЖете подняться и, изменив маршрут,

6. Действия при взрыве здания

стеклянных шкафов, витриннужта немедленно лечь на пол, стараясь не оказаться вблизи 

гибель часто н е с у г ^ ^ ^ п ^ ^ ^ ^ Г 0 * *  ГЛаВНЬМИ СТенами’ потомУ ™

с

к



6.3 Если здание «тряхнуло», не надо выходить на лестничные клетки, касаться 
включенных электроприборов.
6.4 Оказавшись в темноте, не стоит тут же зажигать спички т.к могла произойти утечка 
газа.
6.5 Выходить из здания следует прижавшись спиной к стене, особенно если придется 
спускаться по лестнице. При этом необходимо пригнуться, прикрыть голову руками, 
поскольку сверху могут посыпаться обломки и стекла.
6.6 Оказавшись на улице, нужно отойти от здания. При этом необходимо следить за 
карнизами и стенами, которые могут рухнуть. Важно быстро сориентироваться на 
местности, т.к при обрушении дома поднимается густая туча пыли, которая может 
вызвать панику.

7. Особенности террористов -  смертников и действия при их угрозе
7.1 Характерными признаками террористов -  смертников являются их неадекватное 
поведение: неестественная бледность, некоторая заторможенность реакций и движений, 
вызванные возможной передозировкой транквилизаторов или наркотических веществ: 
желание уклониться от камер видеонаблюдения (попытка опустить голову, отвернуться, 
прикрыть лицо рукой или платком, спрятаться за более высокого человека).
7.2 Террорист, как правило, имеет при себе мобильный телефон для связи с 
руководителем в случае возникновения трудностей. Поскольку террористы чаще всего не 
являются жителями данного района, они, как правило, неуверенно ориентируются на 
местности и не отличаются хорошими навыками владения мобильными телефонами, 
карточками метрополитена и турникетами при входе в наземный транспорт.
7.3 Национальность исполнителя смертника для организаторов террористических акций 
принципиальной роли не играет. Между тем анализ последних проявлений терроризма на 
территории России показывает стремление использовать в этих целях представителей 
отдаленных сельских поселений южных регионов страны.
7.4 При совершении теракта смертники одеваются в одежду, характерную для данной 
местности. Тем не менее в их одежде, поведении присутствует ряд характерных 
признаков. Женщины имею головной убор, при этом возможен не только традиционный 
глухой платок, но и легкие косынки или бейсболки. В летнее время одежда террориста- 
смертника не соответствует погоде, поскольку является чересчур просторной, т.к. 
предназначена для сокрытия на теле взрывного устройства.
7.5 Будьте осторожны! Если смертник почувствует внимание окружающих, он может 
привести взрывное устройство незамедлительно. Поэтому, чтобы обезопасить себя и 
окружающих, старайтесь соблюдать спокойствие и, не привлекая внимания 
подозрительного вам человека, сообщить о нем в административные или 
правоохранительные органы либо в службы безопасности.

8. Действия при угрозе химического или биологического терроризма.
8.1 При обнаружении или установлении фактов применения химических и биологических 
веществ в образовательном учреждении или на его территории необходимо немедленно 
сообщить об этом директору или лицу, его замещающему, в правоохранительные органы 
и в органы ГО и ЧС.
8.2 В случае реального поражения химическим веществом пострадавшего следует 
немедленно вывести (вынести) на свежий воздух и оказать ему первую медицинскую 
помощь: обеспечить тепло и покой, при необходимости -  промывание желудка, 
кислородное или искусственное дыхание, прием необходимых медицинских препаратов, 
после чего направить пострадавшего в медицинское учреждение.
8.3 при угрозе эпидемии или воздействия биологических агентов необходимо 
максимально сократить контакты с другими людьми, прекратить посещение 
общественных мест, не выходить без крайней необходимости на улицу. Выходить можно



только в СИЗ, хотя бы простейших, таких как ватно-марлевые повязки, наглухо 
застегнутая верхняя одежда с капюшоном, сапоги, перчатки.

9. Действия при получении информации об эвакуации

9.1 Получив сообщение от администрации техникума о начале эвакуации, соблюдайте 
покоиствие и четко выполняйте мероприятия, предусмотренные планом эвакуации

обучающихся и сотрудников. У
9.2 Возьмите личные документы, деньги и ценности.
9.3 Окажите помощь в эвакуации тем, кому это необходимо.

9.4 Обязательно закройте на замок двери кабинетов, в которых находится ценная
документация и дорогостоящее имущество -  это защитит кабинет от возможного 
проникновения мародеров. ,  змижного

« г л а с н о  * ПУСКаЙте паники. истерики и спешки. Помещение покидайте организовано, 
согласно схеме путей эвакуации.

9.6 Возвращайтесь в покинутое помещение только после разрешения ответственных лиц
. Помните, что от согласованности и четкости действий будет зависеть жизнь и 

здоровье многих людей.

Часть 2 Мероприятия по предупреждению террористических актов

1 - Руководящему составу техникума и всем преподавателям (мастерам, воспитателям) 
знать самим и довести до сведения обучающихся документов по предупреждению 
и борьбе с терроризмом, таких как Закон РФ «О борьбе с терроризмом» 
Постановление РФ «О мерах по противодействию терроризму»

2. Руководителям групп и преподавателям предупреждать, выявлять и решительно 
пресекать факты недисциплинированного поведения отдельных обучающихся 
вовлечения их в экстремистские организации и реакционные религиозные секты’

заимодеиствовать по этим вопросам с сотрудниками правоохранительных 
органов, а также с родителями обучающихся, использовать авторитет и влияние 
коллективов обучающихся, их общественные органы

3. Преподавателю-организатору ОБЖ ежегодно планировать занятия но вопросам 
противодействия терроризму в рамках дисциплин ОБЖ.

Часть 3 Мероприятия по предотвращению террористических актов в здании
техникума и на его территории

I. Заместителю директора по АХЧ содержать в порядке чердачные, подвальные и 
подсобные помещения, запаснв,е выходы из здания, которые должны быть 
закрыты.Следить за освещенном территории учреждения в темное время суток 
Постоя»™ мУ составу техникума прибывать на рабочие места заблаговременно с 
целью подготовки к занятиям и проверки их состояния на предмет отсутствия 
посторонних и подозрительных предметов.

3, Вахтеру, дневному и ночному сторожу:

При пропуске на территорию учреждения автотранспортных средств, 
проверять соответствующие документы и характер ввозимых грузов;
Особое внимание уделять проверке документов и целей прибытия 
посетителей;

с



Ограничить в техникум родственник™ ,л

держ ^скать только после ~  —  — z : PT ~

*zz:7Zo7z:z:св°б—  ™~ ~ —
И ° б~ ХМ ”  « * * *  и

суток входные двери должны ^  "  3аНЯТИИ' В °cT“ bHoe время

открвшаться сторожем по звонку п рибвге^ег^  “ 3a" ePT° M “ ™  “

обходить и п” ь 
.внимание „а ностороннне и °6—

технВиСк ^ а ° 6НаРУЖеННЬК тРУШеШ»* -м ед л ен н о  сообщать директору

“  к„св°”  е „ ;й; : ~ ь  г никума ° & зан -
незамедлительно сообщить об этом лип  еспечения безопасности в учреждении, 

ооощить об этом директору или заместителям техникума


